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10-Tage-Tour

Der Kaukasus, dieser gewaltige 1200 km lange Ggbirg
zug, wird nordlich seiner Hauptkette vom Elbrus mit
seinen zwei Gipfeln, der etwas héheren Westspitze
(5.642 m) und der Ostspitze (5.621 m) dominiert.
Der Elbrus wird im Sprachgebrauch der kaukasischen
Volker auch als ,Schnee“-Berg und ,Berg des Gliicks"
bezeichnet. Er Uberragt seine Nachbarn um mehr als
1.000 m und gibt uns einen fantastischen Panorama-
Blick auf die gesamte Kaukasus-Region.
Er zieht wegen seiner noch nahezu unverbrauchten
Schonheit Naturlieb-haber und Bergenthusiasten
. magisch an.

| Der Aufstieg auf den Elbrusgipfel entlang der pépul
| sten Route ist technisch nicht allzu schwierig.
= Vom Azau Gletscher mit dem Barrels Camp geht es Ube
- die Pastukhov Felsen und dem Sedlowina Sattel
(5.325 m) zu den beiden Gipfeln.
Trotzdem erfordern die zu Uberwindenden 1.700 Héhen
- meter eine gute Akklimatisierung.
Dementsprechend werden wir uns mehrere Tage im
Ullu Tau Camp (2.200 m) auf die Besteigung des
Elbrus vorbereiten. Je nach den Wetterbedingungen
werden Touren auf die benachbarten Passe und Gipfel
unternommen.

Unser Reiseverlauf:  Termine 18.-27. Juliund15.-24. August 2011

1.Tag: Anreise — Ankunft Mineralnye Wody/Transkr Adyr Su Tal

Linienflug mit Aeroflot von Berlin (Abflug 00.30 U Gber Moskau (Abflug 11.45 Uhr nach Mineralnye 8Yo
Am Nachmittag (14.25 Uhr) Ankunft in Mineralnye Wodam Ful3e des Kaukasus: Wir werden von unserer
Partneragentur empfangen und fahren in das 170ki@rete Baksan Tal und von dort dann in das Adyi &l.

Mit Lift und anschlieBend mit Gelandewagen gehtieanserem Quartier fur die nachsten 2 Tage, démTalu-
Camp auf 2.200 m gelegen.. Dieses Camp ist unsesis Bir die Akklimatisationstouren an den folgande




2 Tagen. Abendessen im Camp. Uns erwartet eincitanlKomfort wie wir ihn von den Hitten des Alperaias
her kennen. Mittag- und Abendessen im Camp. Einwejsn das Programm fur die nachsten 4 Tage.
Ubernachtung im Camp in Mehrbettzimmern (WC/WastdgndraulRen)

2. -3. Tag: Akklimatisierungstouren im Adyr Su Tal

Wir werden auf verschiedenen Ganztagstouren das 3wl al mit den angrenzenden Gipfeln und Péssen

erkunden. Erfahrene russische Bergfihrer bereitergawissenhaft auf die Elbrusbesteigung vor. Dsteie Tag

werden wir, um uns an dle Hohenlage zu gewohnee \&fanderung zur Mestia Hutte (3.150 m) unternehmen
- Abhangig von den Wetter- und Schneebedingugnen

7~ werden an den folgenden Tagen Touren zum Pik

£ Zimniy (3.466 m), oder zum Pik Katia (4.010 m) und

zum Koiavganaush Pass (3.500 m) durchgeflhrt.

Ubernachtung im Camp in Mehrbettzimmern (F/M/A)

- 4. Tag: Ski-Tour Djantugan/Baksan Tal
Wir unternehmen heute eine Ski-Tdioer den
Gumachti Pass (3.600 m) von Adyl Su nach Djantugan.
Unser Gepack wird in der Zwischenzeit in das Baksan
Tal zu unserer Unterkunft, dem Hotel Elba gebracht.
| Bustransfer von Djantugan zu unserem Hotel.
Die 1. Etappe der H6henanpassung haben wir hoffent-
~ lich erfolgreich absolviert und bei einer kleinegidt

~ Einweisung durch unsere Bergfihrer in der nachsten
Tage der unmittelbaren Vorbereitung auf die Giggstbigung.
Ubernachtung im Hotel Elba in Doppelzimmer (F/M/A)

5. Tag: Elbrusmassiv - Barrel Camp (Garabachi Bvaktonnen)

Das Gepack, das nicht unbedingt zum Gipfelaufdiergptigt wird, kann im Hotel verbleiben. Am Vorrait
fahren wir zum Azau-Tal. Mit der Azau-Seilbahn @4m) geht es bis zur Bergstation ,Mir* und danriteremit
dem Sessellift bis zum Barrel-Camp (3.780 m) odgutFCamp (4.100 m). Wahl der Hiitte je nach
Verfugbarkeit. Uberpriifung der Ausriistung stehtagarh Nachmittagsprogramm.

Ubernachtung im Barrel Camp bzw. Prijut Camp (F/M/A

6. Tag: Akklimatisierungstour Pastukhov-Felsen (800 m)

Die Wanderung uUber die Prijut 11 Hitte (4.100 n#astukhov Felsen (4.800 m).Wir Gben noch einreal d
Umgang mit Eispickel, Steigeisen und Gehen am

Seil. Ubernachtung in Barrel-Camp bzw. Prijut-
Camp (F/M/A)

7. Tag: Gipfeltag: Wir besteigen den Elbrus
Start ist gegen 03.00 Uhr morgens. An der Prijut
Hutte vorbei wird zum Sonnenaufgang der
Pastukhov-Felsen erreicht.

Gegen Mittag wird der Elbrus-Gipfel erreicht. Auf
dem Sedlowina-Sattel muss man sich entscheide
entweder den Westgipfel (5.642 m) oder den etwa
kleineren Ostgipfel (5. 621 m) zu besteigen. Den
schoneren Blick Uber die Weiten Russlands bis hi
zum Schwarzen Meer hat man vom kleineren ...
Ostgipfel. Firr den Riickmarsch sind 4 Stunden zu WL
kalkulieren. Ubernachtung Barrel Camp/Prijut Camp
(FIMIA)

8. Tag: Reservetag oder Baksan Tal
Heute kann ein erneuter Versuch der Gipfelbestgigumernommen werden bzw. mit Sessellift und Skiba
geht es zuriick zum Hotel. Ubernachtung Barrel-Cadgy Prijut-Camp bzw. Hotel (F/M/A)



9. Tag: Reservetag oder Shkhelda Tal bzw. Ski-To Kogutay Peak (3.819 m)

Ein weiterer Reservetag soll die héchstmaogliche &w\ilr einen erfolgreichen Gipfelaufstieg sein.

Falls wir diesen zusatzlichen Gipfeltag nicht begeit, lernen wir zum Abschluss das Shkhelda-Tahkeder
oder unternehmen eine der schonsten Skitouren zaguty Peak.. Das Shkhelda-Tal zahlt mit den umuddre
Gipfeln, dem Pik Shkhelda (4.320 m) und der ,Himspgtamide" des Pik Shchurovskiy (4.259 m) zu den
Schonsten in der Kaukasus Region tiberhaupt. Ubeturag Hotel Elba (F/M/A)

10. Tag: Ankunft in Deutschland
Transfer am Vormittag nach Mineralnye Wody und FhigAeroflot Giber Moskau nach Berlin. Ankunft gege
Mitternacht (23.30 Uhr). Mdglichkeit der Ubernaahduim Flughafenhotel Schonefeld.

(Anderungen zum Reiseverlauf behélt sich der Véaitas vor. Sollten die angegebenen UnterkiinfteBagihung nicht
mehr verfiigbar sein, werden vergleichbare Unterta@igébucht).
+++++++++H ++++++

Reisetermine: 18. - 27. Juli 2011 und 15. - 24ugust 2011
(Wunschtermine von Mai bis Anfang September freNvér, bis 3 Monate vor 3 Reisbeginn buchbar).

Anmeldeschluss31.03. 2011 (Danach telefonische Anfrage).

Reisepreispro Person im DZ€ 1.790,-
EZ-Zuschlag: € 72,-

Mindestteilnehmer: 6 Personen (bei weniger Teilnehmern DurchflihrugrgReise moglich und bei 4 Personen
Preisaufschlag von € 150,-)

Leistungen im Reisepreis:
Linienflug mit Aeroflot ab/bis Berlin tber Moskaach
Mineralnye Wody/Economy Class, 20 kg Freigepack
Flughafengebiihren/Kerosinsteuer (zurzeit € 135,-)
Alle Transfers wie It. Programm beschrieben
Ubernachtungerim Ullu Tau Camp 3 Ubernachtungen in
Mehrbettzimmer mit Vollverpflegung, in Hotel
Elba 3 Ubernachtungen mit Vollverpflegung, im
Barrel-Camp: 3 Ubernachtung mit Vollverpflegung
Eintrittgebuhren Prielbrusie Nationalpark,
Englischsprechende ortliche Reiseleitung (Bergfi)hr
1 oder 2 Bergfuhrer entsprechend GruppengrofRe
Schneekettenfahrzeug zur Notfallrettung in Bechiast
im Basislager
Informationsbriefe von REISEZEIT zur weiteren
Reisevorbereitung;
Informationstreffen 2 Monate vor Reisebeginn
Insolvenzversicherung

Nicht enthalten:
Visum fiir Russland, zurzeit. € 35,- und Versantios
Reisepass als Einschreiben ( € 3,50)
Trinkgelder, Ausgaben des personlichen Bedarfs

Ubernachtung Hotel Albergo am Flughafen Berlin- _ o o
Schonefeld (auf Anfrage) Mit dem Autolift hinauf zum Ullu Tau Camp

(Alle Reisepreise wurden auf Grundlage der Kosifier2010 kalkuliert. Veranderungen fur 2011, diehsi
eventuell ergeben, werden rechtzeitig mitgeteilt.)



(Bitte an REISEZEIT sendenLohmuhlenstr. 65, 12435 Berlin, Fax:030-42 25 12fy@reisezeitourismus.de)

Meine Reiseanmeldung fir ELBRUS Bergbesteigung 2011

Hiermit melde ich verbindlich an:

Name, VOrNamME: ....couviviiiieeeeee e eemeeeee e NaME, VOINAME .. ..ieiteeeeeee et e e
(Anmelder)

] (= 1T Y= 1K=

] A B © ] o ST (A 74 O L ST
Geburtsdatum: .....coeeeiie et GebUMSAATUM....... e
Tel.: privat/ dienstlich: ................oo e Tel: privat/ dienstliCh . ...
Emall: coooeie e Email: .ooeeeeee e
Ich buche:

Tour Elbrus-Besteigung (8 Tage)
[...]  Termin: 18. .- 25.07.2011 /...l Termin: 15.2.28.2009
Tour Elbrus-Bergbesteigung mit Héhenanpassungsprogimm Ullu Tau Camp (10 Tage)

[.../ Termin: 18. - 27.07.2011 [.../ Termin: 15. -@3.2011
Ich wiinsche Ubernachtung Flughafenhotel Berlin-8eféd am ........... (Datum)

/....I Hotel Albergo **** (Ubernachtung/Frihstugkro Person im DZ: ab € 54,-

Ich mochte

(Wenn sich keine zweite Person findet, erfolgt e
Belegung mit EZ-Zuschlag)

/...l ein Einzelzimmer in Hotel.

/...I Reisekosten-Rucktrittsversicherung pro
Person:

bei Reisepreis bis € 2.000 von € 49,-

Bei Reisepreis bis € 2.500 von € 67,-

/...I ein RundumSorglos-Paket (Reisertck-
trittskostenversicherung, Reiseabbruch,- Kran-
ken-, Soforthilfe-, Gepackversicherung) pro
Person:

bei Reisepreis bis € 2.000 von € 88,-

bei Reisepreis bis € 2.500von € 97,-

Eine Anzahlung in H6he von 300 € pro Person

zuziglich Versicherungsbeitrag Uberweise ich

mit Absenden des Anmeldescheines auf dasMit Azau Seilbahn zum Barrel-Camp

Konto der REISE-ZEIT-Tourismus GmbH bei

der Berliner Volksbank, Konto-Nr.: 39 44 81 5006,28100 900 00 (Verwendungszweck: Elbrus). Zumutbare
Anderungen des Zeit- und Reiseablaufes behéltdsicVeranstalter vor. Die Reisebedingungen der REET-
Tourismus GmbH erkenne ich an. Sie werden mir mitReiseanmeldung ausgehandigt und sind unter
www.reisezeit-tourismus.de veroffentlicht.

Datum Name (Blockschrift) Unterschrift



